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QUALITE DE VIE DANS LA PLANIFICATION URBAINE :

PRISE EN COMPTE DU BRUIT
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Introduction

bel Villes

eCl

e Qualité de vie :

= Composée de multiples facteurs

rd

= |ntégrant des criteres sociaux et

économiques Qualité

de vie
=» 'environnement et la santé humaine :

deux des aspects
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mete  Carrefour de la qualité de vie, derniére modification 2024-09-27, https://www160.statcan.gc.ca/index-fra.htm
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Introduction

* Importance pour les populations de I'environnement sonore

= Mais aussi des aspects sociétaux (sécurité) et économiques
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*rY¢

Juin - Déc. GRAND PUBLIC Total des citations Cfi Déc.
2018 2020 / RURAUX 2020

% T1% _ La qualité de vie, le souhait de vivre dans un _ 75%
environnement moins pollué
7., 1% I ST,
55% 55% 6 pts) 61% Le calme 85% (6t o
4%  43% W 49% I Lo contact avec la nature I 42 51%
36% 37% 33% _ Un cofit de la vie moindre _ 31% 35%

16% 21% 22% - La sécurité B 19% 19%

Motivation a l'installation de nouveaux habitants dans le monde rural
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Territoires ruraux : perceptions et réalités de vie face aux défis des transitions, Rapport d’étude, Etude Familles rurales réalisées par I'lFOP, Mai 2023, 22 p.
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Introduction

_ . EVALUATION
B e ope oy ZAC Pajol [{182me arrondissement)
= Objectits visés pour l'opération Date d'évaluation: 18/02/2012

—— Miveau de Référence Yille de Paris [Mate 3)

bel Villes

Développer les
dgulpements et les
sanvices culturels

eCl

Renforcer la diversité
économique, l'emplol etles 21
services de proximité i

* Projet urbain : une multitude sl
de criteres

L

=  Directement ou indirectement
liés a la qualité de vie

" Le bruit étant un aspect clé ‘

& Amdéliorer la qualite
paysageére de l'espace
urbain

241 7 Concevoirdes espaces publics
confortables et de qualité

8 Instaurer une mabilité
durable
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Vatoriser et renouveler le

o [ bt
10
L1 Mettre en valeur
|e patrimaine
Renforcer a Améliorer 3 pawrel
biodiversité séeurité des

personnes

= Jégou, A., Augiseau, V., Guyot, C., Judéaux, C., Monaco, F.-X., Pech, P. et al.: L’évaluation par indicateurs: un outil nécessaire d’aménagement urbain durable ? Réflexions a partir de la démarche
grlamasmon  parisienne pour le géographe et I'aménageur. Cybergeo: European Journal of Geography (2012)
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1. Evaluation des effets sanitaires du bruit

2. Monétarisation des effets sanitaires du bruit : un point de vue sociétal
3. Dans un projet : analyses colts-bénéfices
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* |Impacts du bruit sur la santé

= Effets du bruit sur la santé

= Quantification de ces impacts
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Effets du bruit sur la santé
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* Le bruit: 2"% source d’impact Exposition a court terme

environnemental sur la santé en Europe
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= Derniére la pollution de l'air

rd

e Effets auditifs :

=  Peu voire pas observés pour transport

Réponse stress

systéme nerveux sympathique
Systéme endocrinien

= Sjtuation professionnelle
majoritairement

11 /nami 2 i f s Accident
° ff d f . Effets hémodynamiques et métaboliques Infarctus du T
Effets extra auditifs : Effets hémodynami | D] s
ythme cardiaque Hypertension Y oE
Pression sanguine T ! cérébral

= |mpactant aussi la qualité de vie Production du cortisol T

Libération d’acides gras libres T
Mobilisation du glucose T Surpoids Diabete I
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= Des effets et des causes communes avec
la pollution de I'air : trafic routier en Source : adapté de FOMS [1].
ville, effets cardio-vasculaires

Effets extra-auditifs du bruit sur la santé humaine

Piotrowski A, Billot S, Guillossou G, Ribeiro C, Ecotiere D, de Giudici P, Payre C, Mietlicki F.Methode d’evaluation des impacts extra-auditifs du bruit sur la sante dans un contexte urbain. Environ

== ! \
:"éugﬁ"&?""" Risque Sante 2021 ; 20 : 535-550. doi : 10.1684/ers.2021.1599

ELpsiacatzon Camille Payre 7




Effets du bruit sur la sante = Qifer

European Institute

Exposition chronique i

+ Maladie cardio-vasculaire
Perturbation de I'apprentissage

Géne sévere
Perturbation du sommeil
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] Preuve scientifique fortes

70 dB(A)
60 dB(A] ; M dB(A]

L

| “*90 dB(A o
5%351:3[& i"‘\’ . (A) awﬁﬁyﬂ
40 dB(A)  Bmes 'R S8 "Moo dsia) .
e bureau calme ":EGF me
Pas d’impacts 30 dB(A) x 110 dB(A)
chambre & coucher 'ﬁ meﬂﬂﬂ"wgur

k 120 dB[A]

avion au décollage

\- i 130 dB(A)

20 dB[A) “

Conversation a voix basse
10d8(a) R &
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vent dans les arbres e x -
0 dB[A] F—-: “?’?""" fatigene _ -
seuil d'audibilivé 2 able

Université de tours, Echelle du bruit, Département aménagement & environnement - Promo 5e année 2017-2018 | Creative commons | https://newteach.univ-
e tours.fr/projets/uit101/index.php/groupe-5/les-sons-de-la-loire/differences-entre-le-son-et-le-bruit/echelle-du-bruit
mmisTiRe Elotrowssm A, 2B(l)llzolt Sﬁgugl??;SSOSUOGé Rlbﬁgolgégfotleerle' gggGgludlu P, Payre C, Mietlicki F.Methode d’evaluation des impacts extra-auditifs du bruit sur la sante dans un contexte urbain. Environ

1uE isque Sante ;20 -550. doi : 10. ers. . .
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Stfqug‘:'lg'gg{g.eu 4> Cerema .eu %> Cerema

n ” i i Carte de type A localisant les zones &
Bruit routier Cartedetype A localiant s zones exposies Bruit routicr o brut, i de courbes eophoncs on L
Strasbourg Eurométropole Lden (Level day, evening, night) par pas de 5, Strasbourg Eurométropole (Lol night) par pas de 5, de 50 d5(4) &

de 50 dB(A) & supérieur 75 dB(A)
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Jour Nuit
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Légende couleut
<50 dBIA)
T 55 aBIAL

"

EEEom)
)4 65 0B(AL_|
aT0BAl_|
0475 dBAl |
- 75 dBIA)

Carte de Bruit Stratégique o Carte de Bruit Stratégique e
Carte de type A- Indicateur Lden {Jour, Soir, Nuit) Carte de type A- Indicateur Ln (Nuit)

nan

=m
Eé"f"m'k‘ngmu Cartes de bruit, Strasbourg Eurométropole, 2017, https://www.strasbourg.eu/cartes-de-bruit
ELpsiacatzon Camille Payre 9
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Meéthodes d’évaluation
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Baisse de la

. productivité
., Funct_u?ns ] dépréciation —
exp_osmon- immobiliére...
risque

Colit social

Estimation de
I'exposition

dont
EQIS pollution
— atmosphérique
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Source : création auteurs.

e Piotrowski A, Billot S, Guillossou G, Ribeiro C, Ecotiere D, de Giudici P, Payre C, Mietlicki F.Methode d’evaluation des impacts extra-auditifs du bruit sur la
HimisEse sante dans un contexte urbain. Environ Risque Sante 2021 ; 20 : 535-550. doi : 10.1684/ers.2021.1599
ECOLOGIQUE
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e Colt social du bruit du bruit
= Méthode
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" |
7 : . - Codts .
2 | Colts de la maladie | |
o I | d’évitement ||
i I Codts de Pertes de || Dépenses pour éviter .
U m I traitement- prOductiVité - : P I . P I
@ A | . . | es risques - |
collectif collectif | llecti L
a g : : collectives |l o — _:
- O I Colts de Pertes de i Dépenses pour éviter Codts intangibles |
= N | traitement - productivité - | les risques - ) I
o 3 | individuel individuelle | individuelle ) e I
et o I | Pertes d’utilité |
m =2 e S e :
FU 8 <4——— Market Prices available > < M arket Prices not available ———————»
oL
b

—————  Coltsprivés (= individual WTP)

— — — — Codts sociaux (individually and collectively borne)
Traduction de : Sommer, H., et al., Austria, France, Switzerland (1999): Health costs due to road traffic-related air pollution. An impact assessment project of

CidB
Eé»ﬁv%mu Austria, France and Switzerland. Technical report on economy, in WHO Ministerial Conference on Environment and Health. 1999, World Health organisation:
fhgsgen  London Camille Payre 12
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u puf e
> =
,_._g e Colt social du bruit : 147,1 milliards |
m (/)] ’ u Surveillance et R&D
o d’euros par an
) oo 120 m Dépréciation immobiliérs
y e A L
Oh = Couts sanitaires  Parios do productvit
8 g o marchands (indemnisation des maladies et " el prfessontes
g accidents professionnels, hospitalisationet | = B e
E g médication) g uDiabéte
=
(@) g o non marchands (pertes de bien-étre du fait g Troubles do la santé montzlo
[-l 0 des nombreux effets du bruit sur la santé, . nCbesie
4
m ...°.. estimées a partir de la valeur statistique B Mlacles carciovasculsires
o 8 d’une année de vie). 20 nGane
.” T 1 1 uPer ons du sommeil
ONS = Colts non sanitaires . Paruaion et
0
o pertes de productivité fon mavchance S narchands. O archonds
O dépréCiation ImmObIIIére Figure 2 : Répartition du colt social du bruit par type de colts toutes sources de bruit prises en compte

ADEME, | CARE & CONSULT, ENERGIES DEMAIN, DOUILLET Maia, SIPOS Gala, DELUGIN Léna, BULLIOT Benoft, REMONTET Lucas, BIDAULT Elsa. 2021. Estimation du codt social du

:é"f‘m?ngnnu bruit en France et analyse de mesures d’évitement simultané du bruit et de la pollution de I'air. 86 pages

ELpsiacatzon Camille Payre 13
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Couts du bruit en France : = @ifrer
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mise en perspective e,

Le co(it économique

 Pollution de l'air extérieur : del polltion de
entre 70 et 104 milliards €/an (2015) !

1
. . ol Codt sanitaire Coiit non sanitaire
= Sanitaire marchand : 3 milliards €/an
: | I |
Coiit tangible

bel Villes
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=  Sanitaire non marchand : entre 68 et

= Non sanitaire : a minima de 4,3

Colit pour le systéeme Mortalité : z Dégradation
m | I | Ia rd S €/a n de santé valorisation - o r:::ﬂs::'lents des écosystémes
(hospitalisations, des décés et perte

agricoles et forestiers

soins de ville, etc.) prématurés de biodiversité

Similaire a celui du bruit
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A Morbidite : Nuisances
. , , . = Ab:fr::rf:e perte de bien-étre, Q] Dégradation du bati §Illll psychologiques,
i douleurs, : ts t colt d sfecti Ifacti
=>» Sous-estimé d’apres les auteurs de productiits il | PR (R

Dépenses de
prévention,
de surveillance
et de recherche

é’é&‘;&wu Rapport Sénat 2015 Pollution de I'air : le co(t de I'inaction, Commission d’enquéte sur le colt économique et financier de la pollution de I'air
ELpsiacatzon Camille Payre 14
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* Dans un projet : analyses colts-bénéfices
= Méthode

= Exemple : baisse de vitesse sur les voies
rapides
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> 3 e . e e ,
'-'.-8 * Intérét : Evaluation de l'efficacité sociétale d’'un

L investissement
£ g = Explicitation dans une unité commune des différentes ) ) "

(& U7, conséquences (bénéfices) de la mise en place d’une . . .

‘@ & mesure ou dispositif facilitant ainsi la comparaison de

(om] g ces options Dépenses

supplémentaires

E o poZSIbles

=] > Aide ala décision et facilitation de la [

=2 communication entre les différents acteurs X e \
m S précédentes {|_|
ﬁ 8 ¢ leltes et |ncert|tUdeS : Bénéfices C(;ﬁts C-oﬁts Revenus des Colts

. . . acteurs
'('3 o = (Critéres a prendre en compte, évaluation des B disproportionale [_]  praportionate
=] ConSéquences des mesures enVisagéeS Figure 1 : Evaluation de la pro;:ﬂ;;zfzg:zfi?zso;%tjrs selon les diverses approches

=  Données
= Communication

OECD. Cost Benefit Analysis and the Environment - Further Developments and Policy use. Paris (France); 2018 25 Jun 2018. ISBN 978-92-64-06238-2
gesmamsmon — Traduction de : Machac J, Brabec J, Vojacek O. Development and Implementation of the Concept of Disproportionate Costs in Water Management in Central Europe in the
Sietimoue™  Light of the EU WFD. Water Alternatives. 2020;13:618-33. Camille Payre 16
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Exemple : baisse de vitesse sur BHcHd<lg

8 I s 'd fEurtlgpean Ir&’stituteh
= es voies rapides o
f— Impacts considérés

b . : : : :
ff- Un exemple : réduction des vitesses sur voies rapides Alr : Effets sanitaires, Pertes agricoles,
.H 7 . . . " - T s

O = Mesure: reduction de 10 km de la vitesse sur les voies R e "“’:::f;fi’;’s- PUMEgE
‘O rapides Bruit : Médication, Hospitalisation et

= Données sur Toulouse, Lyon, Grenoble soins de ville, Géne, Troubles du

sommeil, Morts prématurées liées a
"IHD, IHD, Infarctus, AYC, Anxictd,
QObésité, Diabéte, Dépréciation
immobiliére, Perte de productivité

Résultats

Colts de la mesure : 5 M€ pour I'aménagement dans les deux métropoles,
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amortissan 10ans, distefe vie despaoneaue. Valeur actualisée nette sur 1 an : 337 M€
Bénéfices liés a la pollution de I'air : 2 M€/an par métropole I S e %
Bénéfices liés au bruit : 290 M€/an pour Lyon, 48 M€/an pour Grenoble Ratio Beneflces/Couts annuel moyen: 685

L’analyse colts-bénéfices de la mesure est réalisée sur I'exposition annuelle.

e * ADEME, | CARE & CONSULT, ENERGIES DEMAIN, DOUILLET Maia, SIPOS Gala, DELUGIN Léna, BULLIOT Benoit, REMONTET Lucas, BIDAULT Elsa. 2021.
HisTERE Estimation du co(t social du bruit en France et analyse de mesures d’évitement simultané du bruit et de la pollution de I'air. 86 pages
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Conclusion

* Impacts sanitaires du bruit urbain avérés et quantifiables a la fois en termes
d’impacts et de colts pour la société

=>» A prendre en compte dans les opérations de planification urbaine

bel Villes

écl

L

* Intérét de méthode multicriteres :
= Aspects environnementaux et autres
= Aspects économiques : moyens limités, efficacité des investissements

=>» Apport des analyses colts-bénéfices
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 Un élément d’aide a |la décision, a compléter avec d’autres approches

=

=

>
=
as]
3>
O

i e Camille Payre 18



—CiFer

o Conclusi

E Insti
R onciusion Cagpen e,
[ P =) by EDF and KIT
u puf e
> g  Un exemple d’approche avec une optique sanitaire : I'évaluation d’impacts sur la
3 2 santée*
2 % = « Combinaison de procédures, de méthodes et d'outils par lesquels une politique, un
5' 7 programme ou un projet peuvent étre jugés quant a leurs effets potentiels sur la santé
\ d'une population » (European Centre for Health Policy, 1999)
DA
a g =»Répond a la question :
- O Quelles sont toutes les conséquences de ce projet sur la santé (au sens de I’Organisation
g% Mondiale de la Santé) des habitants de ma ville?
E—| E Figure 32. Nuage des mots relatifs au Port du Rhin
m i} = Un exemple : Une étude réalisée pour le quartier -

(&) . nsécurité
g=1*=) Port du Rhin en 2017 caln:ﬁyyn%de';ﬂ"eBl co?ai:\;h;l?l)?que
u Sﬂlldal‘ltem
OS Ilemagne Agréab e‘ﬁ“""ﬂ Nats,

[———— utatlon Tranqu“le
(}egnsmte[tuctlons
Prathue“"‘“ Famitl SvmpaBétoﬁ?fé
Manque VorJoli
* https://www.ccnpps.ca/13/evaluation_d%27impact_sur_la_sante.ccnpps

Jabot F., Roué Le Gall A., Dardier G., Oberlé M., Lemaire N., Romagon J., Schauder N. (2017) Evaluation des impacts sur la santé du projet daménagement du quartier de Port du Rhin, Ecole des hautes

Camille Payre 19
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