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Centre d’information COMMUNIQUE DE PRESSE

sur le Bruit

Jeudi 13 mars 2025,

Journée nationale de 'audition
Lancement d’une étude nationale sur le son au
cinéma

Le 13 mars 2025, a I’'occasion de la Journée nationale de I’audition, le Centre
d’information sur le bruit (CidB) lance une étude novatrice visant a explorer la
perception des spectateurs sur les niveaux sonores au cinéma.

Avec 181,3 millions d’entrées en 2024*, le cinéma constitue un véritable havre de
détente pour de nombreux spectateurs. Plongés dans des histoires captivantes, ils
vivent une expérience immersive ou le son et I'image se conjuguent pour magnifier
les récits.

Objectifs de I'étude
. évaluer le ressenti du public concernant les niveaux sonores pergus ;
. identifier les troubles ressentis et effets potentiels sur le confort auditif ;
. mettre en lumiéere les perceptions des spectateurs pour formuler des
recommandations en vue d’un équilibre optimal entre immersion et sécurité
auditive.

Les retours de terrain recueillis par le CidB révelent des interrogations récurrentes
de la part des spectateurs, notamment concernant les basses fréquences et les
volumes parfois jugés trop intenses. Ces observations témoignent d’un besoin
d’ajustement des niveaux sonores au cinéma.

L’ambition du CidB est donc de fournir un éclairage nouveau sur l'expérience
sonore en salle. Comprendre si les niveaux sonores actuels sont trop élevés pour le
public permettra de proposer des ajustements garantissant une expérience
cinématographique optimale sans compromettre le confort et la santé auditive des
spectateurs.
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Qui peut participer ?

Toutes les personnes agées de plus de 16 ans ayant déja fréquenté une salle de
cinéma en France métropolitaine et dans les départements et régions d’outre-mer
(Guadeloupe, Guyane, La Réunion, Martinique, Mayotte).

Comment participer ?

En répondant aux questions de I'enquéte, en cliquant sur ce lien. Le questionnaire
est anonyme et rapide a compléter. Les participants sont invités a y répondre
jusqu'au 15 avril 2025 inclus.

A propos du CidB

Le Centre d’information sur le bruit (CidB) est un centre national de ressources
référent reconnu d’utilité publique, ceuvrant pour I'amélioration de la qualité de
I’environnement sonore dans tous les secteurs d’activité afin de préserver la santé
des citoyens. Plus d’informations sur https://www.bruit.fr/.

Pour en savoir plus
. Etude nationale sur le son au cinéma - CidB - 3 mars 2025 ;
. *Communiqué du Centre National du Cinéma et de I'image animée (CNC)_- 31
décembre 2024.
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