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Contexte	
  scienBfique	
  
•  Transports	
   :	
   source	
   majeure	
   d’exposiOon	
   à	
   des	
   nuisances	
  

environnementales	
  pour	
  la	
  populaOon	
  

•  Enquête	
  naOonale	
   (2005)	
   :	
  6,6%	
  de	
   la	
  populaOon	
  française	
  se	
  
déclare	
  gênée	
  par	
  le	
  bruit	
  des	
  avions	
  

•  Conséquences	
  importantes	
  de	
  ce3e	
  exposiOon	
  pour	
  la	
  santé	
  

•  Insuffisamment	
  évaluées	
  en	
  France	
  

•  Pas	
  de	
  large	
  étude	
  prospecBve	
  dans	
  notre	
  pays	
  

•  DirecBon	
  Générale	
  de	
  la	
  Santé	
  (DGS)	
  et	
  Autorité	
  de	
  Contrôle	
  
des	
   Nuisances	
   Aéroportuaires	
   (Acnusa)	
   :	
   mise	
   en	
   œuvre	
  
étude	
  épidémiologique	
  (DEBATS)	
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ObjecBfs	
  de	
  DEBATS	
  

•  Mieux	
   connaître	
   et	
   mieux	
   quanOfier	
   les	
  
effets	
  du	
  bruit	
  des	
  avions	
  sur	
  la	
  santé	
  	
  
– Adop te r	
   une	
   app roche	
   g l oba l e	
   en	
  
caractérisant	
  les	
  états	
  de	
  santé	
  à	
  la	
  fois	
  sur	
  le	
  
plan	
  physique	
  et	
  mental	
  mais	
  aussi	
  en	
  termes	
  
de	
  gêne	
  ressenOe	
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Méthodologie	
  (1)	
  
•  Programme	
   de	
   recherche	
   en	
   cours	
   (2011-­‐2018)	
  
auprès	
  des	
  résidents	
  de	
  trois	
  aéroports	
  français	
  
–  Paris-­‐Charles	
  de	
  Gaulle	
  	
  
–  Toulouse-­‐Blagnac	
  	
  
–  Lyon	
  Saint-­‐Exupéry	
  

•  T r o i s	
   é t ude s	
   c o r r e s pondan t	
   à	
   t r o i s	
  
méthodologies	
  	
  
–  une	
  étude	
  écologique	
  
–  	
  une	
  étude	
  longitudinale	
  
–  	
  une	
  étude	
  "sommeil"	
  complémentaire	
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Méthodologie	
  (2)	
  
•  Étude	
  écologique	
  	
  

–  Me3re	
  en	
  relaOon	
  le	
  niveau	
  moyen	
  pondéré	
  d’exposiOon	
  au	
  bruit	
  des	
  
avions	
   des	
   communes	
   avec	
   des	
   indicateurs	
   de	
   santé	
   agrégés	
   à	
   ce3e	
  
échelle	
   (consommaOon	
   de	
   médicaments	
   remboursés,	
   ventes	
   de	
  
médicaments,	
  hospitalisaOons,	
  mortalité…)	
  	
  

•  Étude	
  longitudinale	
  (1	
  244	
  sujets)	
  
–  Lors	
   de	
   leur	
   inclusion	
   puis	
   deux	
   et	
   quatre	
   ans	
   après,	
   l'informaOon	
  

concernant	
   leur	
   état	
   de	
   santé	
   est	
   obtenue	
   par	
   des	
   enquêteurs	
   au	
  
domicile	
   des	
   parOcipants,	
   d’une	
   part	
   par	
   l’administraOon	
   d'un	
  
quesOonnaire,	
  d’autre	
  part	
  par	
  des	
  mesures	
  

•  Étude	
  "sommeil"	
  	
  (100	
  sujets)	
  
–  Caractériser	
  de	
  manière	
  détaillée	
  et	
  spécifique	
  les	
  effets	
  aigus	
  du	
  bruit	
  

des	
   avions	
   sur	
   la	
   qualité	
   du	
   sommeil	
   tout	
   en	
   affinant	
   la	
   mesure	
   de	
  
l’exposiOon	
  au	
  bruit	
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Premiers	
  résultats	
  (1)	
  	
  

•  Étude	
  écologique	
  	
  
– Mise	
  en	
  évidence	
  d'une	
  relaOon	
  staOsOque	
  entre	
  
l'exposiOon	
  au	
  bruit	
  des	
  avions	
  	
  des	
  communes	
  et	
  
la	
  mortalité	
  par	
  :	
  
•  Maladies	
  de	
  l'appareil	
  circulatoire	
  (+25%)	
  
•  Maladies	
  cardiovasculaires	
  (+25%)	
  
•  Cardiopathies	
  ischémiques	
  (+30%)	
  
•  Infarctus	
  du	
  myocarde	
  (+40%)	
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Premiers	
  résultats	
  (2)	
  	
  
•  ConfirmaOon	
   des	
   résultats	
   récents	
   de	
   Huss	
   et	
   al.	
   (2010)

(infarctus	
  du	
  myocarde)	
  et	
  Hansell	
  et	
  al.	
  (2013)	
  (maladies	
  CV)	
  
•  Points	
  forts	
  
–  Précision	
  et	
  exhausOvité	
  des	
  données	
  de	
  mortalité	
  
– Nombre	
  élevé	
  de	
  décès	
  par	
  maladies	
  CV	
  (7	
  450)	
  
–  Larges	
  contrastes	
  

•  Limites	
  
–  Résultats	
  non	
  transposables	
  à	
  l’individu	
  
–  Pas	
  sûr	
  que	
  l’exposiOon	
  au	
  bruit	
  des	
  avions	
  soit	
  la	
  cause	
  

•  Résultats	
  à	
  confirmer	
  au	
  niveau	
  individuel	
  
•  Étude	
  longitudinale	
  de	
  DEBATS	
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hWp://debats-­‐avions.ifsWar.fr	
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